EN CES TEMPS DE GRISAILLE HIVERNALE, VOUS REPRENDREZ BIEN UN PEU DE SOLEIL?
DIRECTION LA CITE PHOCEENNE, A LA DECOUVERTE DES BONS SPOTS DE DEUX LOCALES
AVERTIES. propos recueillis par Vicky Chahine
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HELENE BOULARAN

28 ANS, DESIGNER

Bien que née & Clermont-Ferrand, cette jeune femme
vit & Marseille depuis qu'elle est « minote » (enfant, |
en marseillais). Aujourd’hui, elle se surprend a parler
«avé I'assent » et supporte avee ferveur I'équipe de
I'OM. Le reste du temps, elle imagine des eréations pour
la maison, qu'elle vend aux quatre coins du monde.

10 h Je prends mon petit-déjeuner dans un café 100%
marseillais. La plupart du temps, ¢'est chez Flint
(11, avenue Pointe-Rouge, 8¢) en bas de chez moi, dans
le quartier de la Vieille-Chapelle. Cest un bar installé
face i la mer. Idéal pour bien commencer la journée.

I |
11 h 30 Balade dans le quartier des antiquaires. Je .

suis une inconditionnelle du design du xxe sigcle. Je
ne mangue jamais de faire un tour chez Cabanon
Design (32, rue Saint-Jacques, 6¢) et & la Galerie
Garance Serveajean (18, rue Edmond-Rostand, 6¢)
qui en ont fait leur spécialité. Je fantasme sur les
chaises Bertoia, Panton, Eames en espérant pouvoir
un jour les ramener chez moi!

13 h Déjeuner au Chaperon Rouge (16, cours
Pierre-Puget, 6¢), toujours dans le quartier des anti-
quaires. C'est un restaurant agréable, avec un excel-
lent chef. Il propose des plats traditionnels auxquels
il a ajouté des touches originales, comme sa souris
d’'agneau aux raisins. Sur les murs, des ceuvres d'art
contemporain i vendre. Je trouve amusant que l'on
puisse A la fois eragquer sur un tableau et sur un mille-
feuille & la framboise. ’

15 h Shopping chez Teheke (3, place de la Corderie,
6¢). Jaime le stvle urban chic de ce eréateur mar-
seillais, fils de couturitre, qui fait de jolies jupes et
sarouels. On trouve dans sa boutique d’autres créa-
teurs de la région et les prix restent abordables.
Deuxitme stop chez Shop'In (35, rue Sainte, 1¢1),
'une de mes friperies préférées. D'un ¢dté, on se
délecte de la sélection pointue de vétements vintage
signés par de grands eréateurs, de I'autre on achéte |
ses fripes au kilo, j'adore le concept!
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I Pour récupérer toutes
19h Apéro i la Caravelle (34, quai du Port, 2¢), sur | les infos concernant
le Vieux-Port. C'est un bar caché au premier étage | votre séjour, depuls la
d'un immeuble, parfait pour voir sans étre vu, J'y g liste des hébergements
sirote un mojito accompagné de quelques tapas, tran- Jusqu'aizx prochains
quillement installée face & Notre-Dame-de-la-Garde, Evénements culturels,
qu'on appelle aussi la Bonne Mére, direction ['Office de

Tourtsme de Marseille

21 h piner a La Parenthése (2, impasse de Riou, BON A SAVOIR Le site
8¢). Ce bar a ving bios a récemment ouvert dans le quar- propose égalernent
tier de la Vieille-Chapelle. L'idée ¥ Des plats frangais, un service de résenation
marinades de poissons, parmentier beeuf-carottes ou hotelisre.
encore eroustillant de chévre, servis sous forme de TOS561 110222,
tapas. Parfait pour les grandes tables entre amis, marseille-tourisme com
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